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Субъективная жалоба: Боль в горле, кашель в течение нескольких дней и высокая 
температура. Симптомы начались 4 дня назад, в пятницу. Все началось с боли в горле, а затем 
перешло в кашель, лихорадку и общую слабость. 
 
Наблюдение: У клиентки небольшая температура, усталость и постоянный кашель. 
 
Затронутые органы: Слизистая оболочка бронхов 
Эмбриональный зародышевый слой: эктодерма 
Центр управления в мозге: правая височная доля (сенсорная кора) 
 
Затронутые органы: Верхние 2/3 пищевода 
Эмбриональный зародышевый слой: эктодерма 
Центр управления в мозге: кора головного мозга 
 
Объяснение GNM: Постоянный кашель связан с конфликтом страха-испуга. Во время фазы 
исцеления происходит восстановление изъязвленной слизистой оболочки бронхов, что обычно 
сопровождается кашлем, высокой температурой и слабостью. Боль в горле связана с 
конфликтом нежелания глотать/принять «кусок» (ситуацию или событие). Во время фазы 
исцеления происходит восстановление изъязвлений в верхней части пищевода, что вызывает 
отек и боль в горле. 
 
Понимание GNM: После обсуждения конфликтов клиентка рассказала, что она работает над 
проектом школьного портфолио, который должен был быть сдан в прошлую пятницу. Она 
указала, что во вторник той же недели она работала над портфолио, когда её компьютер 
сломался, и она подумала, что потеряла всю свою работу (её DHS). Она сообщила, что начала 
паниковать, что не сможет сдать работу вовремя. Однако через несколько дней она смогла 
восстановить проделанную работу и вовремя отправить портфолио курьером. Именно в пятницу 
после разрешения конфликта впервые появились симптомы. 
 
Результаты: Клиентка смогла установить связь с объяснением ГНМ, что на самом деле она уже 
находится в фазе исцеления специальной биологической программы, которая была вызвана 
неожиданным шоком от страха, что она потеряла работу и не сдаст её вовремя (что было «трудно 
проглотить»). 

 
Для разъяснения конкретных терминов, пожалуйста, 

обратитесь к документу «Пять Биологических Законов» 
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