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Субъективная жалоба: клиентка уже много лет страдает от различных симптомов. Она 
познакомилась с GNM и смогла применять её с большим успехом. Во время одного визита она 
хотела понять видение GNM в отношении нерегулярных вагинальных кровотечений и 
выделений. Она указывает, что примерно в середине марта у неё начались кровянистые 
выделения из влагалища, которые заставили её думать, что у неё очередной менструальный 
цикл, который у неё только что закончился. Она сообщает, что с тех пор у неё регулярно 
возникают вагинальные кровотечения с выделениями, которые имеют неприятный запах. Она 
признает, что у неё нет боли, и кровотечение не обязательно сильное, но такое ощущение, что у 
неё постоянно идут месячные. Она сообщает, что уже обратилась к своему семейному врачу по 
поводу симптомов и что у неё запланирован визит к нему, но она хотела знать о возможном 
конфликте, связанном с её симптомами. Она указывает, что до марта её менструальный цикл был 
регулярным и нормальным. 
 
Наблюдение: во время визита пациентку обследовали на предмет других жалоб со стороны 
опорно-двигательного аппарата. 
 
Затронутые органы: матка 
Эмбриональный зародышевый слой: энтодерма 
Центр управления в мозге: ствол мозга 
 
Объяснение GNM: матка: конфликт деторождения или гендерный конфликт, переживаемый 
как «безобразный конфликт с мужчиной». Эта биологическая специальная программа 
заставляет клетки в матке разрастаться во время конфликт-активной фазы. Биологическая 
цель увеличения количества клеток – утолщение слизистой оболочки матки для облегчения 
имплантации оплодотворенной яйцеклетки. Во время активной фазы конфликта человек не 
испытывает никаких симптомов. Во время фазы исцеления грибки или микобактерии удаляют 
клетки, которые больше не нужны. Выделения, образующиеся в процессе разрушения клеток, 
выводятся через влагалище. Они характеризуются как белые выделения с неприятным запахом, 
которые могут содержать кровь. В настоящее время клиент находится в зависшем исцелении с 
потенциальными треками и триггерами. Первичный конфликт должен быть идентифицирован и 
доведен до ее сознания, чтобы она могла завершить процесс исцеления. 
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Понимание GNM: клиентка поняла объяснение и осознала, что конфликт должен быть связан с 
инцидентом с участием ее зятя. Она сообщила, что её дочь и её семья планировали переехать в 
другую страну. Клиентка рассказала, что она обсуждала со своей дочерью возможность одолжить 
им денег, чтобы начать бизнес, чтобы они могли урегулировать финансовое положение. Она 
указывает, что план состоял в том, чтобы продать их дом и уменьшить площадь до меньшей, а 
часть денег от продажи дома одолжить дочери. Однако, когда они решили выставить дом на 
продажу в марте, рынок жилья значительно замедлился, и они поняли, что не смогут продать дом 
за ту цену, на которую рассчитывали изначально. Когда она сказала своей дочери, что они не 
смогут одолжить им ту сумму денег, о которой они изначально договорились, что им придется 
дать им меньше, она была потрясена тем, что дочь расстроилась из-за того, что она не сдержала 
своего слова. Но еще более шокирующим для неё было гневное текстовое сообщение, которое 
она получила от своего зятя, который обвинил её в том, что она разрушила их жизнь из-за 
невыполнения своего обещания (ее DHS). Она вспоминает, что очень расстраивалась из-за 
сложившейся ситуации и чувствовала себя виноватой из-за того, что не смогла дать им деньги, о 
которых они изначально договорились. Однако в то же время она не понимала, почему они 
расстраивались, когда она всё ещё собиралась помочь им любой суммой денег, которую они 
могли себе позволить. Она признается, что не хотела поднимать эту тему и обсуждать её, потому 
что это её очень беспокоит. Тем временем её симптомы могут сохраняться, потому что они 
только недавно продали свой дом, и теперь им нужно будет уточнить детали относительно того, 
сколько денег они могут на самом деле одолжить дочери. 
 
Её попросили установить связь, что её вагинальные симптомы связаны с «безобразным» 
текстовым сообщением от её зятя о деньгах. Ей было рекомендовано поработать над 
изменением своего взгляда на ситуацию, чтобы она не чувствовала себя виноватой или 
беспокоилась по этому поводу. Ей было важно понять, что то, насколько она хороша как мать, не 
зависит от этого кредита или текущей ситуации. Ей нужно было рассматривать это не как личную 
проблему, а, возможно, как связанную со стрессом и беспокойством её зятя, когда он берется за 
новую задачу для своей семьи. Её попросили следить за любыми изменениями в её симптомах и 
обращать внимание на любые обострения. 
 
Результаты: Примерно через 2 недели я получил ответное письмо от клиентки. Она сообщила, 
что её симптомы улучшились на несколько дней, но затем выделения начались снова. Когда я 
спросил о возможных триггерах/треках, она упомянула, что это может быть связано с 
телефонным звонком от дочери (хотя они не говорили о кредите). Она также понимает, что 
разговор о ситуации с деньгами с мужем заставляет её чувствовать себя более тревожно. Ей 
напомнили, что конфликт, видимо, определен точно, из-за первоначального улучшения её 
симптомов. Теперь её цель – полностью разрешить его, чтобы она могла, наконец, закрыть 
биологическую специальную программу. Во время повторного визита в клинику, две недели 
спустя, она сообщила об улучшении симптомов на 90%. Она указывает, что после нашего 
телефонного разговора она решила передать всю ситуацию своему мужу. Она утверждает, что 
«умыла руки» от всей этой ситуации и предоставила мужу, дочери и зятю решать все денежные 
вопросы. Она сообщает, что в ту субботу они все договорились о сумме, и она утверждает, что 
сразу почувствовала облегчение. В течение следующих двух дней выделения прекратились и, по 
её словам, до сих пор не возобновились. Почти через месяц клиентка прислала мне сообщение, в 
котором сообщила, что все пришло в норму, и что её менструальный цикл идет по расписанию с 
нормальным количеством кровотечений. 

 
Для разъяснения конкретных терминов, пожалуйста, 
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